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  CURRICULUM VITAE 

 
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  POLLON,  ALESSIA 

Indirizzo   

Recapiti  Cell. +39 346 09 69 396; e-mail: alessiapollon93@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  23 Giugno 1993 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date  Da gennaio 2021 in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 APC-Associazione di psicoterapia cognitiva, Verona 

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia cognitiva 

                             • Qualifica conseguita  In corso 

   

• Date  29-30/05/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Cooperativa Mind the Kids, Padova 

Corso “Early Start Denver Model: Introduction Course Workshop”, relatrice dott.ssa Colombi 

                             • Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione rilasciato in collaborazione con la prof.ssa S.J. Rogers, Mind Institute 
(USA)  

   

• Date  9-10/11/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Polo Blu: Servizi per l’Età Evolutiva e l’Autismo, Padova 

Corso “Coping Power Scuola Secondaria-Training di 1°livello”, relatore dott. Bertacchi 

                             • Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione rilasciato in collaborazione con il prof. J.E. Lochman, University of 
Alabama (USA)  

   

• Date  18-20/05/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto A.T. Beck, Roma  

Corso “La valutazione diagnostica dell’autismo: ADOS-2”, relatrice dott.ssa Faggioli 
   

• Date  30/01/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto sez. A n°11154 

   

• Date  Da febbraio a novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto ReTe, Roma 

Master in “Neuropsicologia dei disturbi del neurosviluppo: la presa in carico e l’intervento”, 

direzione scientifica prof. Vicari (600 ore di formazione) 

   

• Date  Da ottobre 2015 a ottobre 2017 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova 

Corso di laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 

                             • Qualifica conseguita  Laurea magistrale con voto: 110/ 110 con lode 

Titolo tesi: “Profili cognitivi in situazioni di Funzionamento Intellettivo Limite (FIL) e Disturbo da 
deficit di attenzione e iperattività (ADHD): analisi di cartelle cliniche”  

   

• Date   Da settembre 2012 a luglio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova 

Corso di laurea triennale in Scienze psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione  

• Qualifica conseguita  Laurea triennale con voto: 110/110 con lode 

Titolo tesi: “Progetto di riabilitazione multidisciplinare per i prerequisiti dell’apprendimento” 

   

• Date  Da settembre 2007 a giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Linguistico Sperimentale “Brocca” “E.Majorana-E.Corner” di Mirano 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità con voto: 100/100 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date  Da maggio 2017 in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Multidisciplinare Fenice-dott.ssa Zanardo, Noale (VE) 

• Tipo di impiego  Psicologa, trattamenti individuali e in piccolo gruppo in situazioni di Disturbo dello Spettro 
Autistico, Disabilità Intellettiva, Disturbi dell’Apprendimento, ADHD, difficoltà di regolazione 
emotiva e comportamentale. Supporto allo studio. Valutazioni psicodiagnostiche. Consulenza a 
genitori e insegnanti. 

   

• Date  Da novembre 2021 in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio di Psicologia e Logopedia Il Punto, San Biagio di Callalta (TV) 

• Tipo di impiego  Psicologa, trattamenti riabilitativi, valutazioni psicodiagnostiche e consulenza a genitori e 
insegnanti in situazioni di disturbi del neurosviluppo. 

   

• Date  Da maggio 2021 in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ULSS2- Servizi per l’età evolutiva, Breda di Piave (TV) 

• Tipo di impiego  Tirocinio per la scuola di specializzazione. Valutazioni psicodiagnostiche e percorsi di sostegno 
psicologico a minori con disturbi del neurosviluppo e/o psicopatologie. 

   

• Date  Da luglio a novembre 2021 (150 ore) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  La Nostra Famiglia, Treviso 

• Tipo di impiego  Tirocinio per la scuola di specializzazione. Affiancamento durante colloqui psicologici di 
consulenza a minori, genitori e insegnanti e valutazioni psicodiagnostiche nell’ambito dello 
Spettro Autistico 

   

• Date  Da maggio 2018 a ottobre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polo Blu-Servizi per l’età evolutiva e l’autismo, dott.ssa Menazza, Padova 

• Tipo di impiego  Psicologa, trattamenti individuali e in piccolo gruppo, interventi domiciliari e nelle scuole con 
bambini con Disturbo dello Spettro Autistico. 

   

• Date  Anno Scolastico 2020/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Statale 2-Serena di Treviso 

• Tipo di impiego  Psicologa, progetto sull’affettività alle classi quinte della scuola primaria. 

   

• Date  Anno Scolastico 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Statale di Istrana (TV) 

• Tipo di impiego  Psicologa, progetto di prevenzione della dispersione e del disagio scolastico, con particolare 
attenzione all’individuazione di DSA, nella scuola primaria e secondaria di primo grado. 
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• Date  Anno Scolastico 2019/2020, 2020/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola dell’Infanzia San Giuseppe, Pero di Breda di Piave (TV) 

• Tipo di impiego  Psicologa, progetto di consulenza psicologica agli insegnanti, osservazione e screening dei 
prerequisiti degli apprendimenti e interventi di alfabetizzazione emotiva. 

   

• Date  Da maggio 2018 a novembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio di Psicologia e Psicoterapia-dott.ssa Cagnin, dott.ssa Benetti, Fiesso d’Artico (VE) 

• Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream. Partecipazione ad attività di valutazione e di trattamento psicologico in 
situazioni di Disturbi dell’Apprendimento e ADHD. Collaborazione nell’organizzazione di eventi di 
formazione organizzati dall’AIDAI VENETO. 

   

 

 

• Date  Da ottobre 2016 a maggio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polo Blu-Servizi per l’età evolutiva e l’autismo-dott.ssa Menazza, Padova 

• Tipo di impiego  Tirocinio pre- e post-lauream. Osservazione e partecipazione a trattamenti psico-educativi, 
colloqui con genitori e insegnanti e valutazioni psicodiagnostiche in situazioni di Disturbi dello 
Spettro Autistico e Disabilità Intellettive. 

   

• Date  Luglio 2017, 2018, 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola dell’Infanzia Fondazione Asilo Spangaro, Peseggia di Scorzè (VE) 

• Tipo di impiego  Educatrice ai Centri Estivi 

   

• Date  Dal 27/06/2016 al 22/07/2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola dell’Infanzia Mons. G. Menegazzi, Parrocchia San Bartolomeo Salzano (VE) 

• Tipo di impiego  Educatrice ai Centri Estivi 

   

• Date  Da settembre 2015 a giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione “La Traccia”, Peseggia di Scorzè (VE) 

• Tipo di impiego  Servizio di pre-scuola e post-scuola nella scuola primaria di primo grado presso l’Istituto 
Comprensivo A. Martini di Cappella e Peseggia 

   

• Date   Da settembre a dicembre 2014 (200 ore) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  La Nostra Famiglia, Treviso 

• Tipo di impiego  Tirocinio triennale, affiancando una psicologa-psicoterapeuta durante le attività di valutazione 
psicodiagnostica, colloqui psicologici e incontri di équipe 

   

• Date   Dal 19/06/2014 al 25/07/2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  La Nostra Famiglia, Treviso 

• Tipo di impiego  Volontariato come educatrice con bambini con varie disabilità 

   

• Date   Da febbraio a giugno 2014 (50 ore) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola dell’Infanzia “Istituto Gradenigo”, Briana di Noale (VE) 

• Tipo di impiego  Tirocinio triennale, incontri bisettimanali (un’ora ciascuno) per il potenziamento di concetti logici 
e topologici in una classe di bambini di 4 anni tramite attività ludiche e grafiche 
(programmazione e insegnamento autonomi) 

   

• Lavori saltuari  Aiuto compiti, baby sitter 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura, scrittura ed 
espressione orale 

  BUONA 

   

  Settembre 2016 

  Corso di Formazione Generale per la Sicurezza sul lavoro (4 ore) 

presso Università degli Studi di Padova (PD) 

   

  Giugno 2016 

  Corso di formazione di PRIMO SOCCORSO per aziende del “GRUPPO BC”, 

presso Marin 3 srl, Gardigiano (VE) 

   

  Maggio 2017 

  Lezione informativa Manovre Salvavita Pediatriche e Sonno Sicuro 

Presso Croce Rossa Italiana, Martellago-Maerne (VE) 

   

  Luglio 2017 

  Corso di Formazione per la Sicurezza sul lavoro Rischio Medio (8 ore) 

presso Fondazione Asilo Spangaro (VE) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE 
 

  

• Educatrice di gruppi parrocchiali (A.C.R., GR.EST, VARIE ATTIVITA’ DI 
VOLONTARIATO)   
 

   

 CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

  

Conoscenza dei programmi Word, Excel, Power Point 

Capacità di navigare in Internet 

   

PATENTE   • Patente B  

• Automunita 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 28/07/2014 al 18/08/2014  
Volontariato con ragazzi dai 6 ai 13 anni, presso “Centro di Convivenza Santa Dorotea”, San 
Paolo (Brasile) 

   

 

 


